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Giris
Bu modulde, israfa karsi paylasimin farkh yonlerini kesfedeceg@iz. Bu, atik

tanimlama, atik yonetimi, paylasim faaliyetleri ve bunlarin bir okul sistemi
baglamindaki etkilerini igerir.

Okullar, gelecek nesillerimizin davraniglarini ve geleceklerini sekillendirmede ¢ok
onemli bir rol oynamaktadir. Bu konuyu tanitarak ve atik azaltma ve paylasma
aliskanliklarini tesvik ederek, kaynaklarin dogru kullanimini tesvik eden daha
surdurulebilir ve gevreye duyarl bir toplum yaratma gucune sahibiz. Paylagsmak,
Ozellikle atik azaltimi s6z konusu oldugunda ¢ok sayida fayda saglamaktadir.
Kaynaklari paylastigimizda, mevcut kaynaklari optimize edebilir, asiri Uretim ve
tuketim ihtiyacini azaltabilir ve toplumumuz igin daha az atik Uretebiliriz.

Bu modul boyunca, okullarda atik azaltimi i¢in guglu bir ara¢ olarak paylagsim
kavramini kesfedeceg@iz. Okullarda kaynak paylagsimini kolaylastirmak igin
kullanilabilecek pratik stratejileri, eylemleri ve araglari inceleyecegiz. Paylasim
ilkelerini benimseyerek atiklarin azaltiimasi, c¢evrenin korunmasi ve daha
surdurulebilir bir toplum yaratiimasi gibi daha genis kapsamli misyonlara katkida
bulunabiliriz.




Modul
Hedefi

Osrenme

Cikullar:

Konular

Katilimcilari okul sistemindeki atik turlerinin neler oldugu
konusunda bilgilendirmek ve bunlari okullarinda tespit etmek
Paylasim aligkanliklarinin atiklarin azaltilmasini nasil
destekleyebilecegini gosterin ve bu eylemleri tesvik edin
Aliskanliklar paylagsmak igin ilgili uygulamalari ve araglari tanitin

Okullardaki ana atik turlerinin tanimlanmasi ve belirlenmesi
Paylasim ekonomisi, paylagim aligkanliklari kavramlarini ve
okullarda atiklarin azaltiimasina yonelik eylemlerin tesvik
edilmesinin dnemini agiklamak

Atiklarin azaltiimasi icin mevcut araclari kullanmaya yonelik
pratik beceriler

Okullardaki atik tarleri

Okullarda atiklar nasil tespit edilir?

Atiklarin azaltilmasi i¢in paylasim aligkanliklarinin faydalari
Atik azaltimini tesvik etmek icin araclar




3.1
Bir okul ‘
sistemindeki ana ©
atiklar nelerdir?




3.1 Bir okul sistemindeki ana atiklar

nelerdir?

Bir okul sisteminin yogun ortaminda, gunlik olarak ¢esgitli atik turleri ortaya ¢ikar. Siniflardan
kafeteryalara, idari ofislerden spor tesislerine kadar atik kaginilmaz bir yan trtindur. Bir okul
sistemindeki ana atiklari anlamak, etkili atik yonetimi stratejileri uygulamak ve surduruilebilirlik

kultarinu tesvik etmek icin cok dnemlidir.

Bu bolumde, okullarda yaygin olarak bulunan farkh atik kategorilerini kesfedecek ve bunlarin
cevresel etkilerini inceleyecediz. Atik yaratma alanlari hakkinda bilgi edinerek, iyilestirme

alanlarini belirleyebilir ve atik Gretimini azaltmak i¢in hedeflenen ¢ozumleri uygulayabiliriz.

Okullar, atiklarin nereden geldigini kabul ederek ve anlayarak, hedefe yonelik atik azaltma
stratejileri geligtirebilir ve ogrencileri ve personeli kaynaklarin sorumlu kullaniminin énemi
konusunda egitebilir. Surdurulebilir paylasim uygulamalarinin ve c¢evreye duyarli bir kltarin
hayata gegcirilmesi, okullardaki atiklari azaltmakla kalmayacak, ayni zamanda okul toplumunda

yasam boyu surecek degerli aliskanliklar da yaratacaktir.




ilk ve orta dereceli okullar, her egitim-6gretim yilinda égrenci basina
yaklasik 67 kg atik Gretmektedir. Okullar tarafindan olusturulan birgok farkl
atik taru vardir.

Atik turleri
1. Kagit atiklar

2. Gida Atiklari

3. Enerji Atiklari
4. Kaynak Atiklar
5. Plastik Atiklar
6. SuAtiklari

7. Tehlikeli Atik

Tum bu atik tarlerinin Gzerinden gegecegiz




Kagit atiklar

Okullardaki kagit israfi, dikkat edilmesi gereken acil bir konudur. Okullar
calisma kagitlari, calisma notlari, idari belgeler ve giktilar yoluyla énemli
miktarda kagit tiketmektedir. Gereksiz baski, agiri fotokopi ve uygunsuz

imha kagit israfina katkida bulunur.

Bu surekli kagit kullaniminin cevreye buyuk bir maliyeti vardir. Kagit
uretimi ormansizlagsmaya katkida bulunarak dogal yasam alanlarinin yok
olmasina, biyolojik g¢esitliligin  kaybolmasina ve ekosistemlerin

bozulmasina neden olmaktadir.




Gida atiklari

Kafeteryalar ve yemekhaneler, yenmemis yemekler, bozulmus veya son
kullanma tarihi gecmis gidalar ve yemek artiklari gibi 6nemli bir gida israfi

kaynagidir. Bu, dikkatimizi gerektiren dnemli bir konudur.

Okullar dinya genelinde her gun o6grencilere binlerce 6gun yemek servis
etmekte ve bunun buyuk bir kismi ¢ope gitmektedir. Gida israfina katkida
bulunan birgok faktor vardir. Okullardaki kafeteryalar genellikle 6grencilere
tuketemeyecekleri kadar ¢ok yiyecek verir ve bu da israfla sonuglanir. Bir
diger yaygin israf turi de tuketiimeyen gidalarin bagislanmasi gerekirken,

bazi ulkelerdeki belirli politikalar nedeniyle bunlarin ¢ope gitmesidir.




Enerji israfi

Okullardaki enerji israfi, gereksiz harcamalara ve gevresel etkilere yol
acan yaygin bir sorundur. Yaygin suglular arasinda bos alanlarda asiri
aydinlatma, verimsiz Isitma, havalandirma ve iklimlendirme sistemleri ve
elektronik cihazlarin yanlis kullanimi yer almaktadir. Enerji tasarrufu

konusunda farkindalik eksikligi sorunu daha da kotulestirmektedir.

Bunu ele almak icin okullar enerji tasarruflu aydinlatma uygulayabilir,
aydinlatma sistemlerini yukseltebilir, yalitimi iyilestirebilir ve egitim yoluyla
enerji bilincine sahip davraniglari tesvik edebilir. Okullar enerji israfini
azaltarak maliyetleri dugurebilir, gevresel sorumluluk sergileyebilir ve

ogrencilere degerli sturdurulebilirlik dersleri verebilir.




Su atiklari

Okullardaki su israfi, hem surdurulebilirlik hem de koruma gabalarini etkileyen acil bir sorundur.
Gereksiz su tuketimine ve verimsizlige yol agan ¢esitli uygulamalari kapsar. Sizdiran musluklar,
akan musluklar ve yanlg sulama sistemleri bunlara 6rnek olarak verilebilir. Agirt su kullanimi
sadece yerel su kaynaklarini zorlamakla kalmaz, ayni zamanda kamu hizmeti maliyetlerini de

artirir.

Okullar, sizintilarin onarilmasi, su tasarruflu armaturlerin takilmasi ve sorumlu su kullanim
aliskanliklarinin tegvik edilmesi gibi su tasarrufu onlemlerini uygulayarak su israfini dnemli
olclide azaltabilir. Ogrencileri su tasarrufunun énemi konusunda egitmek ve onlari su tasarrufu
girisimlerine dahil etmek, cevresel sorumluluk kudltirinu tesvik eder ve onlari bu hayati

kaynagin farkinda olmaya hazirlar.




Plastik atik

Okullardaki plastik atiklar, gevreyi olumsuz yonde etkileyen dnemli bir sorun
teskil etmektedir. Su siseleri, gida ambalajlari ve tek kullanimlik mutfak
egyalari gibi tek kullanimlik plastik Grunler soruna katkida bulunmaktadir.
Yanlis bertaraf ve geri donusum altyapisinin eksikligi, ¢op sahalarinda ve

okyanuslarda plastik kirliligine yol agmaktadir.

Okullar yeniden kullanilabilir su sigelerini tegvik ederek, atik ayristirmayi
O0zendirerek ve geri donusum programlari uygulayarak bu sorunla mucadele
edebilir. Ogrencileri plastik atiklarin gevresel sonuglari hakkinda egitmek ve
alternatif, cevre dostu malzemeleri tesvik etmek, okullarda plastik bilincine
sahip bir kultirin gelismesine, atiklarin azaltilmasina ve gelecek nesiller igin

gezegenin korunmasina yardimci olabilir.




Tehlikeli atik

Bu tur atiklar, okullar tarafindan daha az uretilen atiklardan biri olmasina ragmen, hem
insan sagligi hem de gevre igin buylk bir tehdit olusturdugundan gergekten onemlidir.
Kimyasallar, piller, floresan ampuller ve elektronik atiklar gibi ¢esitli malzemeleri kapsar. Bu
tehlikeli maddelerin uygun olmayan sekilde depolanmasi, tasinmasi veya bertaraf edilmesi

kirlilige, kontaminasyona ve potansiyel saglik risklerine yol agabilir.

Bu sorunu ele almak igin okullar, glvenli depolama, etiketleme ve bertaraf yontemleri de
dahil olmak Uzere uygun atik yonetimi protokolleri olugturmahdir. Ogrencileri, personeli ve
ogretim Gyelerini tehlikeli atiklarin sorumlu bir sekilde ele alinmasinin 6nemi konusunda
egitmek, uygun bertaraf prosedurleri konusunda egitim vermek ve geri donusum ve bertaraf
programlari uygulamak, guvenli bir 6grenme ortami saglar ve ekosistem uzerindeki

olumsuz etkiyi azaltir.




3.2
Okullarimizdaki atiklar:
nasil tespit edersiniz?




Cevresel surdurulebilirligin giderek daha fazla 6nem kazandigi gunumuzde, okullar
sorumlu kaynak yonetiminin tesvik edilmesinde 6nemli bir rol oynamaktadir. Bu
cabanin Kkilit yonlerinden biri, egitim kurumlarindaki atiklarin belirlenmesi ve ele

alinmasidir. Atiklar, daha 6nce tanimladigimiz gesitli sekillerde ortaya gikmaktadir.

Okullar bu atik alanlarini taniyarak ve ele alarak sadece ekolojik ayak izlerini

kUgultmek ve atik olusumunu azaltmakla kalmaz, ayni zamanda 6grencilere ¢evresel

sorumluluk hakkinda degerli dersler de verebilirler.

Modulin bu bolumunde, okullardaki atiklar tespit edebileceginiz farkli yollardan

bahsedecegiz.




Atik Arastirmasi

Okulunuzda Uretilen atik tirinU ve miktarini degerlendirmek igin bir atik arastirmasi yapin. Bu,
¢op kutularinin, geri dontisum kutularinin incelenmesini ve personel ve 6grencilerle anketler
veya gorusmeler yapilmasini igerir. Atik akigini analiz ederek kaliplari, fazlalik alanlarini ve

iyilestirme firsatlarini belirleyebilirsiniz.

Bu ayni zamanda o6grencilerinizin atik yonetimine dahil olmalarini saglamak igin derslerinin bir
parcasi olarak ya da sadece ders disi bir etkinlik olarak bu arastirmaya katilmalari ve onlarla

birlikte yapmalari i¢in harika bir firsat olabilir.




Enerji izleme

Asirt aydinlatmali alanlari inceleyerek, sistemleri verimlilik agisindan kontrol ederek
ve elektronik cihazlarin kullanimini izleyerek okulunuzdaki enerji tuketimini izleyin.
Bu, enerji sayaglari veya akilli izleme sistemleri aracihgiyla yapilabilir. Enerji israfi
alanlarini belirlemek, tuketimi azaltmak ve enerji verimliligini tesvik etmek igin
stratejiler gelistirmenize yardimci olacaktir. Okulunuzun teknolojik cihazlarinda ve
aydinlatmasinda uygun enerji verimli modelleri kullandigindan emin olmak da

onemlidir.
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Malzeme ve Tedarik Takibi

Kagit, kirtasiye malzemeleri ve diger kaynaklar gibi malzeme ve tedarik kullanimini
takip edin. Bu, duzenli envanter kontrolleri ve izleme sistemleri araciligiyla yapilabilir.
Kullanim modellerini izleyerek, asiri tuketim alanlarini belirleyebilir ve dijitallegsmeyi
tesvik etmek veya geri donusum programlari uygulamak gibi israfl azaltmaya yonelik

onlemler alabilirsiniz.

Bu, 0ogrencilerine malzeme sunan okullar icin gecerlidir; o6grencileri kendi
malzemelerini getiren okullar surdurulebilirlik degerlerini tegvik etmeli ve malzemelere

0zen gostermenin onemi konusunda farkindalik yaratmalidir.




Plastik Atik Degerlendirmesi

Okulunuzda su siseleri, gida ambalajlari ve plastik mutfak esyalari gibi tek
kullanimhk plastik Grtnlerin  kullanimini  degerlendirin. Olusan plastik atik
miktarini ve sikligini degerlendirin ve yeniden kullanilabilir siseler, ¢cevre dostu
ambalajlar veya 6grencileri kendi kaplarini getirmeye tesvik etmek gibi alternatif
secenekleri arastirin. Uygun atik ayristirma ve geri donisum programlarinin

uygulanmasi da plastik atiklarin azaltiimasina yardimci olabilir.

Ogrencileri bu siirece dahil etmek, bu etkinligi yapmanin ve onlara bunun bir
parcasi olduklarini hissettirmenin ve bir bakima onlari bundan sorumlu kilmanin

harika bir yoludur.




Su Tiketim Analizi

Musluklari, tuvaletleri ve sulama sistemlerini dizenli olarak kontrol ederek okulunuzdaki
su tuketimini izleyin. Fazla su tlketimini tespit etmenin 6nemli bir yolu, okuldaki
musluklari, tuvaletleri ve sulama sistemlerini izlemek ve denetlemektir. Bu sekilde
herhangi bir sizinti, asiri veya verimsiz su kullanimi olup olmadigini tespit edebilirsiniz.

Bu denetim surecini kolaylastirmak icin okullar su sayaglari veya izleme sistemleri gibi
cesitli arag ve tekniklerden yararlanabilirler. Su sayagclari, su tiketiminin dogru bir sekilde
Olculmesini saglayarak okul yoneticilerinin kullanim modellerini takip etmesine ve anormal
artiglari veya duzensizlikleri tespit etmesine olanak tanir. Su tiketiminin dizenli olarak
izlenmesiyle, olasi sorunlarin derhal tespit edilmesi ve ele alinmasi kolaylasir.

Ayrica, geligmis izleme sistemlerinin uygulanmasi, okuldaki su kullanimina iligkin gergek
zamanl bilgiler sunabilir. Bu sistemler su akig hizlari, basing seviyeleri ve kullanim
sekilleri hakkinda ayrintili bilgi saglamak icin sensorler ve veri analizi kullanir. e

Bu teknolojiyi kullanarak okullar, yuksek su tuketimi veya potansiyel sizinti alanlarln‘[\,::;j;if‘/’ﬁ
proaktif olarak belirleyebilir ve bdylece midahale ve ¢ézimu tesvik edebilir. -




Tehlikeli atik yonetimi

Okulunuzda tehlikeli atik malzemelerin uygun sekilde depolanmasini,
taginmasini ve bertaraf edilmesini saglayin. Ozel islem gerektirebilecek
kimyasallari, pilleri veya elektronik atiklari belirlemek icin duzenli
envanterler yapin. Fen derslerinden veya bu tehlikeli atiklarin
kullaniimasinin gerekli oldugu farkli senaryolardan sonra uygun bertaraf
konusunda egitmek igin personele ve o6grencilere egitim ve farkindalik
programlari saglayin.

Hangi tehlikeli malzemenin daha iyi, daha surdurulebilir bir malzemeyle
degistirilebilecegini veya modifiye edilebilecedini belirleyin.




Okullardaki atiklar tespit etmek icin odrencilerle etkinlikler

Atik Ayirma oyunu

Kagit, plastik, metal ve organik atiklar gibi bir dizi resim veya gergek atik 6gesi saglayin.
Ogrencilerden bu maddeleri dogru kategorilere ayirmalarini isteyin. Onlar katilirken, uygun atik
ayristirmanin énemini ve farkli atik tirlerinin gevre Uzerindeki etkisini agiklayin. Bu etkinlik
cocuklarin atiklari tanimasina yardimci olmanin yani sira onlari sorumlu atik yonetimi konusunda

da egitecektir.

Atik Yiruylisu ve Gozlem

Klguk cocuklari okul cevresinde bir atik yurlyustine cikarin. Yurlyus sirasinda onlari atik
uretilen veya uygunsuz sekilde yonetilen alanlari gozlemlemeye ve belirlemeye tesvik edin. Bu
alanlar geri donusturulebilir maddelerle dolup tasan ¢op kutulari veya sahipsiz kagit atiklar
olabilir. Cocuklari gbézlemlenen atiklarla ilgili tartismalara dahil edin ve onlardan atiklari
azaltmanin veya etkili bir sekilde ydnetmenin yollarini édnermelerini isteyin. Bu etkinlik aktif
katilmi tesvik eder ve kuguk ¢ocuklari atik bilincine sahip bireyler olmalari igin guglendirir. Ayrica,

geri dénusim, yeniden kullanim ve atik azaltmanin 6nemini tartisma firsati sunarak erken

- Yaslardan itibaren gevresel sorumluluk duygusunu gelistirir.




Paylasim
ahskanhklar israh

nasil azaltabilir?




3.3 Paylasim aliskanhiklar: atiklari nasil azaltabilir?

Okullardaki paylasim aligkanliklari, atiklari 6nemli Ol¢clide azaltma ve surdurulebilir
uygulamalari tesvik etme potansiyeline sahiptir. Okullar, 6égrencileri ders kitaplari, sanat
malzemeleri veya spor ekipmanlari gibi kaynaklar paylagsmaya tesvik ederek, her
ogrencinin bu 6gelere bireysel olarak sahip olma ihtiyacini en aza indirebilir ve boylece atik
uretimini ve tuketimini azaltabilir. Okul malzemelerinin paylasiimasi, kitap takaslarinin
duzenlenmesi veya ortak 6grenme alanlarinin uygulanmasi gibi isbirligine dayal girisimler
kaynak kullanimini optimize edebilir, topluluk duygusunu geligtirebilir ve 6grenciler arasinda
sorumlu tuketim aligkanliklarini asilayabilir. Okullar, paylasim aliskanlklarini benimseyerek
atiklarin azaltiimasinda, surdurulebilirlik hakkinda degerli dersler verilmesinde ve gevreye
daha duyarl bir nesil yaratilmasinda hayati bir rol oynayabilir.

Bu boélimde, okullarinizda bir paylasim kultirind tesvik etmenin birgok faydasindan

bazilarini inceleyecegiz.

_




Atik azaltma

Paylasim aligkanliklari, bireysel mulkiyet ve asiri tuketim ihtiyacini en aza indirerek
atik olusumunu 6nemli olgide azaltir. Kaynaklarin verimli kullanimini tesvik eder,
gereksiz satin alimlari ve kullaniimayan egyalarin imha edilmesini onler. AB'de 2020
yilinda kisi basina 4,8 ton atik Uretilmistir. Paylagsim aligkanliklarini tesvik edersek,
daha az tiketim yapildigi icin kitlesel olarak Uretmek zorunda kalmayacagimizdan,

uretilen bu atik miktarini azaltabiliriz.
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Kaynak Yonetimi

Malzeme, ekipman ve kaynaklarin paylasilmasi bunlarin kullanimini
optimize eder ve kullanim omdarlerini uzatir. Bu sayede kagit, kirtasiye
malzemeleri, ders kitaplari ve sanat malzemeleri gibi degerli kaynaklar
korunur ve bunlarin dretimi ve bertarafi ile ilgili gevresel etkiler azaltilir. Bu
kaynaklarin birgogu kullanilmadan ¢Ope atilacaktir. Bu malzemelerin
yeniden kullanilmasi, onlara olan talebi azaltacak ve dolayisiyla bundan

kaynaklanan atik da azalacaktir.




Bir Topluluk Olusturun

Egitim ortamlarinda paylagim aligkanliklarinin tesvik edilmesi, hem ogrenciler
hem de personel arasinda derin bir topluluk ve igbirligi duygusunu tegvik eder.
ister ders kitaplari, ister araclar veya bilgi olsun, kaynaklari paylasma eylemi,
bireylerin birlikte uyumlu bir gekilde c¢alismayl ogrendikleri bir ortamin
sekillendiriimesinde énemli bir rol oynar. Ogrenciler bu uygulamaya katilarak
yalnizca temel akademik becerileri edinmekle kalmaz, ayni zamanda sinif
duvarlarinin 6tesine uzanan etkili iletisim ve kisiler arasi beceriler de geligtirirler.
Ogrenciler arasinda kaynak paylasimi, farkli bakis acilarinin daha iyi
anlagiimasini kolaylastirir, akranlar arasi 6grenmeyi tesvik eder ve yaraticihgi
tetikler. Ogrenciler fikir ve materyal aligverisinde bulunmak icin bir araya
geldiklerinde ufuklarini genisletir, alternatif yaklagsimlara maruz kalir ve elestirel
dusunme becerilerini geligtirirler. Birbirlerini desteklemeyi ve yardimci olmayi
ogrendikge, igbirligi ve yardimlagma egitim yolculuklarinda koklegir.

Dahasi, paylasma eylemi olumlu ve destekleyici bir okul atmosferi yaratir.
Ogrenciler arasinda aidiyet ve empati duygusunu besler, karsilikli basariya

odaklanan kolektif bir zihniyeti tesvik eder.




Daha iyi Siirdiiriilebilirlik Eqitimi

Okullarda paylasim aliskanhklarinin tesvik edilmesi, 6grencileri atik
azaltma, surduarulebilirlik ve sorumlu tuketim konularinda egitmek igin
degerli firsatlar sunmaktadir. Ogrenciler kaynaklari paylasmanin gevresel
faydalarini ilk elden 6grenir ve daha surdurulebilir bir gelecek yaratmadaki

rollerine dair daha derin bir anlayis gelistirirler.

Okul, égrenciler icin ana sosyallesme araclarindan biridir, burada pek ¢ok
bilgi edinirler. Bu nedenle surdurulebilirlik egitiminin egitim yolculuklarinin
merkezinde yer aldigi olumlu bir ortam yaratmak onemlidir. Bu, daha iyi bir

gelecek yaratmak icin gerekli olan bir seydir.




Sorumlulugu ve bilingli tiketimi tegvik eder

Paylasim aliskanliklari edinmek o6grencilerde sorumluluk ve bilingli tiketim
duygusunu geligtirir. Kaynak kullanimi konusunda bilingli olmayi, ihtiyaglar
hakkinda elestirel distiinmeyi ve israfi en aza indiren surdurilebilir segimler
yapmay! ogrenirler. Bu genel olarak 6grencilerin vatandaslik gorevlerinin ve
harekete gecme ihtiyacinin farkinda olmalarini saglar. Ogrencilerin
gercekten neye ihtiyag duyduklarini  ve neyi paylasabileceklerini

dusunmelerini saglar.

Sorumlu tuaketim, israfi azaltmanin ilk adimidir. Ne kullandigimizi ve
tiketimimizi azaltmak igin  birbirimizle nasil  paylasabilecegimizi
dusundugumuz bir toplum yaratirsak, daha iyi ve daha surdurulebilir bir

gelecek yaratmis oluruz.




Kaynaklara esit erigsim

Paylagim aliskanliklari, ekonomik geg¢misleri ne olursa olsun tim &grencilerin
kaynaklara esit erisimini saglar. Tek tek malzeme veya ders kitabi satin alma
imkanina sahip olmayan ogrenciler de paylasilan kaynaklardan faydalanarak

egitimde adaleti ve firsat esitligini tegvik edebilirler.




3.4
Atiklar: azaltmak icin
gelistirilecek olas:
evlemler
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3.4 Auklari azalulmasi icin

gelistirilecek olasi eylemler

Asirl atik yaratmanin sonuglariyla mucadele eden bir dinyada, atiklari azaltmak ve
surdurdlebilirligi tesvik etmek icin etkili eylemleri kesfetmek ve uygulamak zorunlu
hale gelmistir. Daha Once de belirttigimiz gibi, okullarda insanlarin atik olusumunu

azaltmalarini tegvik edebilecekleri birgok yol bulunmaktadir.

Ancak, bunun okul diginda da yapilabilecedi birgok yol vardir. Modulin bu bolumda,
atiklari azaltmak ve daha surdurilebilir bir gelecegin  6nund agmak igin
gelistirilebilecek bazi potansiyel yaklagimlara bir bakis sunmaktadir. Bu eylemleri
benimseyerek, hep birlikte daha temiz ve daha iyi bir gezegen icin caligabilir ve

degerli kaynaklar idareli kullanabiliriz.




Aracg ve Ekipman Paylagsimi

Ara sira kullanmak igin yenilerini satin almak yerine komsularinizdan,
arkadaslarinizdan veya topluluk Gyelerinden ara¢ ve ekipman 6dung alin

veya odung verin.

Bunu, sahip oldugunuz araclarin reklamini yapabileceginiz veya ihtiyaciniz F 3

olan araglari isteyebileceginiz WhatsApp grubu gibi g¢evrimigi bir grup |

olusturarak yapabilirsiniz.

Bazi mahallelerde, komsularin istedikleri zaman kullanabilecekleri daha az
yaygin olan ortak araclar vardir. Bunun gergeklesebilecegi birgok yol vardir.
Ornegin: ihtiyaciniz olan araglari ve paylasabileceginiz  araclar
gonderebileceginiz bir grup (WhatsApp veya Facebook vb.) olusturmak. Bu
sekilde, kolayca bir seyler talep edebileceginiz ve bagkalarina yardim

edebileceginiz gevrimigi bir topluluk olusturabilirsiniz.




Ulagsim Paylagsimi

Sizinle ayni yone giden diger kisilerle ara¢ paylasimi yapin. Bu kisiler okula,
ise veya seyahate giderken yoldaki arag sayisini azaltmak ve vyakit
kullanimini en aza indirmek igin meslektaglariniz veya arkadaslariniz

olabilir.

Bu 6zellikle is arkadaslari ve 6grenciler icin ise yaramaktadir. Ayni okullara
giden cocuklari olan komsular ya da zaman, benzin ve paradan tasarruf
etmek igin tim c¢ocuklari sirayla birlikte gétirmeyi koordine eden faaliyetler

icin de birgok caba vardir.

Uber Carpool gibi tim ulkelerde mevcut olmayan uygulamalar da var, ancak

yolculuklari paylasmaniza olanak taniyan ve tiketici i¢cin daha ucuz ve

cevre i¢in daha iyi hale getiren yeni bir dzellik.




Ev Esyalarini Paylasin

Sik kullanilmayan mutfak aletleri, bahge aletleri veya kamp malzemeleri gibi ev
esyalarini takas etmek igin bir mahalle veya topluluk paylasim platformu kurun.
Codu insan her gun ihtiyagc duymadidi icin bu esyalara sahip olmak zorunda
deqildir. Bir paylasim toplulugu olusturarak, insanlarin bu esyalar igin para

harcamasina gerek kalmaz ve sadece ihtiya¢c duyduklarinda kullanirlar.




Kitap ve Dergileri Paylasin

Okumay: tesvik etmek ve yeni satin alma ihtiyacini azaltmak igin toplulugunuz,
i$ yeriniz veya yerel kutiphaneniz i¢cinde bir kitap veya dergi paylasim sistemi
olusturun.

Buna okullardan veya Universitelerden alinan ders kitaplari da dahil olabilir. Bu
sadece maliyetleri dusurmekle kalmayacak, ayni zamanda bu kitaplarin ¢ogu
bir veya iki kez okunduktan sonra gerekli olmadigindan daha az atik
yaratacaktir. Ayrica, daha fazla kitap okumanin yani sira kitaplara veya
dergilere zaten sahip olan ve bunlari okuyan kigilerden kitaplar hakkinda daha

fazla yorum almak igin eglenceli bir paylasim araci olabilir.

Okul kitaplari i¢in de bu gergekten olumlu bir fikir, cinkl bazen mahallemizdeki
cocuklar ayni okula gidiyor ve ayni kitaplara ihtiyag duyuyorlar, eger durum
boyleyse kitaplari paylasmak ¢ok kolay olacaktir, 6zellikle de kitabi kullanmayi

bitirdiginizde, gelecekte ayni kitabi kullanacak olan mahallenizin bagka bir

uyesine aktarilabilir.




Beceri Paylasimi

Topluluk  uUyelerinin  uzmanliklarini, yeteneklerini ve deneyimlerini
paylasabilecekleri beceri paylasim etkinlikleri veya atdlye c¢alismalari
dizenleyerek bireylerin profesyonel hizmet alma veya yeni egyalar satin
alma ihtiyacini azaltin. Bu ayni zamanda insanlarin bozulan egyalari atmak
yerine tamir etmeye calistiklari bir topluluk yaratacaktir. Becerilerin
paylasiimasi toplum igin ¢ok faydalidir ¢unkli daha az atik yaratir,
kaynaklarin nasil kullanilacagini ve bir seyleri tamir etmenin 6nemini

yeniden dusinmemizi saglar.

En 6nemlisi, hepimizin degerli ve ihtiya¢ duyulan kullanim ve becerilere
sahip oldugu bir topluluk yaratir. Belki bir lavabonun nasil tamir edilecegini
biliyoruz, ancak kiyafetlerimizi nasil onaracagimizi bilmiyoruz, bu ylzden
lavaboya yardim etmeyi teklif ediyoruz ve kiyafetlerimiz icin yardim

istiyoruz. Paylasmak dinyayl dnemsemek demektir.




Yemek Paylasin

Gida israfini 6nlemek icin fazla gidalari yerel gida bankalarina bagislayin ya
da gida takasi veya potluck toplantilari gibi topluluk paylasim girisimlerine
katilin. Bu, yiyeceklerinizi komsularinizla paylastiginiz ve paylagsmanin
olumlu bir yon oldugu ve insanlari bir araya getiren iyi bir topluluk

olusturdugunuz yerel bir sekilde de yapilabilir.

Cok fazla gida israfi s6z konusudur ve bu sorun gidalarin paylasiimasi ve
gida israfinin cevreyi nasil etkiledigi konusunda daha bilingli olunmasi ile
¢ozulebilir. Yiyecekleri komsularla paylasmak eskiden ¢ok yaygin olan bir
uygulamaydi ve artik giderek azaliyor. Daha az israf yaratmak icin bu

uygulamayi yeniden tegvik etmeliyiz.




Dijital kaynaklari paylasin

Mdmkin olan her durumda kitaplarin, belgelerin ve diger kaynaklarin dijital
formatlarini tercih edin. Bu, israfi azaltacak ve gerektiginde dogal kaynaklari

koruyacaktir.

Dijitale donusturulebilecek pek ¢ok belge vardir ve bu belgeleri ¢evrimici olarak
paylasmak, ¢ogu durumda belgelerin fiziksel kopyalarini paylasmaktan daha
kolaydir. Google Drive gibi ¢evrimici alanlar, belgelerin fiziksel bir kopyasini
yazdirmaya veya gondermeye gerek kalmadan birden fazla ortak tarafindan
paylasiimasina ve degistirimesine yardimci olabilir. Bu, dizenlemelerin
cogunun fiziksel bir versiyonda yapildigi is veya sinif ortamlari igin ¢ok
olumludur, elektronik versiyona sahip bir google slricusune sahip olmak, kagit

israfinda azalma anlamina gelir.




Bir okulda
benimsenecek
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3.5 Bir okulda benimsenecek eylemler listesinin

paylasilmasi

Paylagim kultirand tesvik etmek ve okullarda yaratilan atiklari azaltmak i¢in okulda

yapllabilecek bir¢cok eylem vardir.

Bu paylasim aligkanliklari ayni zamanda 6grenciler arasinda surdurulebilirlik, isbirligi
ve sorumlu tuketim degerlerini gelistirerek c¢evreye daha duyarli bir 6grenme

ortaminin olusmasini saglar.

Gencgler ve ogrenciler toplumumuzun gelecegidir, bu nedenle Dunya'ya sahip

ctkmalari igin uygun surdurulebilirlik egitimini almalarini saglamalyiz.

Bu bolumde, okulunuzdaki 6grencileri bir paylasim kaltirinu tesvik etmek ve atiklari

azaltmak icin tesvik edebilecediniz bazi yollari ele alacagiz.




Metin Kitabi Paylasimi

Ders kitaplarinin farkli sinif seviyelerindeki veya siniflardaki o6grenciler
arasinda paylasildigi bir sistem uygulayin. Bu, her 6grencinin bireysel olarak
bir kopyaya sahip olma ihtiyacini en aza indirir ve asiri baskidan kaynaklanan
kagit israfini azaltir.

Maliyet avantajlarinin yani sira gevreye yardimci olmayi da igeren birgok
faydasi vardir. Dolayisiyla, sadece c¢evre igin iyi olmayacak, ayni zamanda

paylasan aileler igin de faydali olacaktir.




Malzeme Paylasimi

Ogrencileri kalem, kursun kalem, cetvel ve sanat malzemeleri gibi kirtasiye
malzemelerini paylagsmaya tegvik edin.

Bu, kullaniimayan veya kismen kullanilan malzemelerin birikmesini veya
atilmasini énler ve israfi azaltir. Paylasimin ortak oldugu bir topluluk yaratir.
Ortak malzemelere sahip olan égrenciler, malzemelerin uzun émdarli olmasini

saglamak igin onlara nasil bakacaklarini da 6grenirler.
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Ekipman paylasimi

Ogrencilerin fen deneyleri, spor veya teknoloji gibi faaliyetler icin ekipman ve
kaynaklari paylagabilecekleri bir sistem kurun. Mikroskoplar, spor malzemeleri
veya dizustu bilgisayarlar gibi 6gelerin paylasilmasi birden fazla set ihtiyacini

azaltir ve gereksiz satin alimlari onler.

Codu sinif bu ekipmani haftada yalnizca bir veya iki kez kullanir, bu nedenle
bunlarn paylasarak israf etmek ve fazladan kaynak satin almak daha az gerekli
olur. Sinifta, paylastiginiz zaman bir topluluk duygusunu da tesvik eder, bu
ekipmana bakmak, tamamen sizin olmadidini, daha ziyade siz ve sinif
arkadaglariniz arasinda bir paylagsim araci oldugunu anladiginiz igin ekstra

gereklidir.
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Kutuphane veya kitap takaslari

Bir okul kutuphanesi araciligiyla kitaplarin 6dung alinmasini ve verilmesini

T e ——— ==

iﬂ;!h'“"u! |||| E tesvik edin veya kitap takas etkinlikleri dizenleyin. Bu, kitaplarin yeniden

: i — kullaniimasini tesvik eder, yeni kitaplara olan talebi azaltir ve kagit israfini
“\,«l§‘i ;;LJI.le i '_ 1l enazaindiri.

: Ayni zamanda fikir aligverigi icin de iyi bir firsattir. Ornegin, kitap

takaslarinda &égrenciler kitaplarla ilgili fikirlerini paylasabilir ve bu fikirleri

paylasmasini istedikleri arkadaslarina verebilirler.

Bazi okul kutuphanelerinde, 6grencilerin okuduklari ve begendikleri kitaplari
bagkalarinin da okuyabilmesi i¢in yazabilecekleri "tavsiye panolari"

bulunmaktadir.




Dijital Kaynak Paylasimi

Muamkun oldugunca egitim materyalleri igin dijital platformlari ve kaynaklari
kullanin. Dijital kaynaklarin paylagiimasi kagit israfini azaltir, fiziksel kopya
ihtiyacini ortadan kaldirir ve teknolojinin verimli kullanimini tegvik eder.
Ogretmenler belgeleri Google Classroom gibi bir okul platformu (zerinden
paylasabilir. Ayrica sinavlari ¢evrimigi olarak paylasabilirler, boylece kagit
uzerinde yapilmalari gerekmez.

Pek cok sinav da artik dijital versiyona gec¢mistir; 6grenciler egitimleri icin
gerekli olan onemli sinavlara kagit yerine bilgisayar versiyonunda
girebilmektedir. Bu sadece kagit tasarrufu saglamakla kalmiyor, ayni
zamanda aninda c¢evrimi¢i olarak notlandirildigr i¢cin not verm

kolaylagtiriyor.




Gida paylasimi ve bagislar

Ogrencileri gida bankalari, topluluk buzdolaplari veya organize gida kampanyalari
gibi girisimler araciligiyla fazla veya gida maddelerini paylagsmaya tegvik edin. Bu,
gida israfini onler ve sosyal sorumluluk duygusunu tegvik eder.

Ayrica, okulda ihtiyag duyulmayan yiyeceklerin gelecekte yararli olmasina da olanak

tanir.

Ogrencileri ne yedikleri konusunda bilingli olmaya tesvik ederek, daha iyi bir
paylagim kiltirl ve cevreye duyarli insanlar yaratabiliriz. Ornegin, bir 6grenci meyve
yemek istemiyorsa, onu kafeteryaya gotirmemeli, bunun yerine orada reddetmeli ve
digerlerine  birakmahdir. Ogrenciler tarafindan alinmayan tim meyveler
bagislanabilir, ancak bir 6grenci yemek icin tepsisine koyar ama yemezse, dogrudan

¢cOpe gider.




Sinifinizda paylasimi tesvik edecek etkinlikler

1. Beyin firtinasi posterleri

Grubunuzun buyukliguine bagl olarak, égrencilerinizi 2 veya 3 kisilik gruplara ayirin.

Tahtaya "Paylasmak israfa Kars!" yazin. Paylasmanin okullarda israfi azaltmaya yardimci
olabilecegi farkl yollar hakkinda birlikte beyin firtinasi yapin.

Her grup bu secgeneklerden birini se¢sin ve okullarinda bu tur bir paylasimi tesvik etmek icin

Canva veya asina olduklari herhangi bir araci kullanarak dijital bir poster olustursun.

2. Surdiirulebilirlik Takasi

Sinifta, égrencilerin artik ihtiyag duymadiklari bazi kullaniimig egyalarini (kullanilabilir durumda
olan, tamir edilemeyecek kadar bozuk olmayan) getirecekleri ve akranlariyla takas
edebilecekleri bir takas organize edin. Etrafta dolasip sahip olduklari seyler hakkinda insanlarla
konusabilirler. Bu ayni zamanda bazi esyalarin daha fazla ya da daha iyi kullanilabilmesi icin

nasil tamir edilebilece@i hakkinda konusmak i¢in de harika bir yoldu:
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3.6 Aliskanliklar: paylasmalk icin

uygulamalar ve araclar

Okullarda paylasim igin birgok uygulama ve arag bulunmaktadir.

Bazilarinin Uzerinden gececegiz.

Google Drive
Bu, dgrencilerin ve ogretmenlerin belgeler, sunumlar ve diger dijital

kaynaklar Uzerinde kolayca paylasimda bulunmalarini ve isbirligi
yapmalarini saglayan bir platformdur. Bu, kagit tabanli ¢calisma ihtiyacini

azaltir ve birgok durumda duzeltmeler icin gereken sureyi kisaltir.

ClassDojo
Bu, o6gretmenlerin duyurulari, fotograflari, videolari ve daha fazlasini

veliler ve oOgrencilerle paylasmasina olanak taniyan bir iletisim
uygulamasidir. Bu, velilere kagit olarak gonderilmesi gereken duyurularin

sayisini azaltir.




Padlet
Padlet, 6grencilerin ve 6gretmenlerin fikirlerini paylasmalarina ve fikirler

Uzerinde isbirligi yapmalarina olanak taniyan, zihin haritasi tarzi bir
isbirligi olusturan gevrimici bir ilan panosudur. Sanal bir alanda paylasimi

ve igbirligini tesvik eder.

Google Classroom
Bu, oOgretmenlerin Odevler, kaynaklar ve bilgiler olusturmasina ve

ogrencilerle paylasmasina olanak taniyan bir 6grenme yonetim sistemidir.
Dijital bir sinif ortaminda isbirligi, organizasyon ve dosya paylasimi

ortamini tesvik eder.

Kahoot!

Bu, 6gretmenlerin 6grencilerle etkilesimli sinavlar, anketler ve tartigmalar
olusturmasina ve paylagsmasina olanak taniyan oyun tabanli bir 6grenme
platformudur. Bilginin paylasiimasini ve aktif katihmi ilgi c¢ekici ve
eglenceli bir sekilde tesvik eder. Bu ayni zamanda daha 6nce genellikle

basilan sinavlarin ve oyunlarin yerini alabilir, boylece daha az kagit




Onemli eikarimlar

1. Okul ortaminda kagit, gida, enerji, kaynak, plastik, su ve tehlikeli atik gibi birgok farkl
turde atik ortaya ¢ikmaktadir. Bunu tanimlayabilmek gercekten 6nemlidir.

2. Paylasim atik azaltimini tegvik eder: Okullarda paylasim aliskanliklarinin tegvik
edilmesi, bireysel ihtiyaci en aza indirerek atik olusumunu 6nemli dlglide azaltabilir.

3. Paylasim, isbirligini ve toplulugu tesvik eder. Bu aligkanliklar herkes i¢in daha iyi bir is ve
calisma ortami yaratir. Empati, isbirligi ve ekip ¢alismasini tesvik eder.

4. Kahoot! gibi israfi azaltmaya yonelik uygulama ve araclari kullanmak, toplumda
gercekten olumlu bir etki yaratabilir.
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