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Inledning

| en tid av "permanent kris", som den nuvarande, ar behovet av nya
organisationsmodeller uppenbart. Ekonomiska, livsmedels-, halso-, miljo-
och sociala kriser tvingar oss att se dver projektens sjalva struktur, bade ur
en strikt arkitektonisk synvinkel och ur en varderingsmassig synvinkel. Hur
kan individen dverleva, drdmma och verka i detta komplexa, utmanande och
standigt foranderliga sammanhang, som praglas av extrema omstandigheter
som avldser varandra? Kanner individen till och har resurserna, energin och
kreativiteten for att méta dem? Och de regler som bestammer hans
verksamhet, aven nar den var motiverad och bestamd for det hdgsta goda,
ar de bara den hegemoniska kapitalismens, allt fran kredit till statliga bidrag,
eller privata?




Det ar ocksa fran denna medvetenhet och fragor som
delningsekonomin féds, dar en idé kan aktivera manga energier, vilket
gor det maojligt for manga manniskor att delta i projekt som inte kan
genomfdras av individen, och ocksa gynna tilldmpningen av individuella
resurser pa atgarder. kommuner som inte kan passera genom
traditionella kreditkanaler (vare sig finansiella, statliga eller
affarsmassiga).




| borjan var de formodligen det sena artonhundratalets "kommuner".
Sedan, efter restaurationen, téankte de europeiska anarkisterna. Aven
erfarenheter som Adriano Olivettis, om an helt annorlunda i anvandning
och ursprung av kapitalet, kan sattas in i en "annan flodbadd" av
designatgarden. | manga delar av varlden, fran den tibetanska kooperativa
samexistensen, till den kinesiska folkliga erfarenheten (atminstone under
den forsta timmen), till den kubanska solidaritetskooperativismen, via de
israeliska kibbutzerna, till de tusen erfarenheterna, aven italienska, av
"kommunerna" pa sjuttiotalet, och till féljande erfarenheter av kooperativ
inom det sociala omradet, av hela féreningskulturen, till de senaste
sasongerna av GAS och Co-Housing, finns en alternativ vag, aldrig helt
tackt, bade till individualism och till féretagande.




Vi kan saga att tendensen till samarbete, delning och gemenskap, pa
det religidsa omradet men aven pa det icke-konfessionella omradet,
utgoér en lang réd trad som I6per genom hela planetens moderna
historia, forvisso den europeiska, men aven den italienska.

| denna 6vergripande, internationella ram maste den associativa
erfarenheten infogas, oavsett om det bara handlar om gemensam
handling eller specifikt om den delade ekonomin.




Resultat av
larande

Amnen

Att ge insikt i delningsekonomin

Att beratta om olika exempel pa delningsekonomi i det forflutna
Att forklara vikten av delningsekonomin idag, som ett hallbart
ekonomiskt system

Att tillhandahalla information om delning i moderniteten

Beskriva olika typer av delningsatgarder, nivaer och vanor
Forsta fordelarna och nackdelarna med olika delningsmodeller
Presentera manga exempel pa delningsekonomi i modern tid

Begreppet delning
De olika typerna av delning
Vikten av att dela med sig idag




Atgarder for
i delnlng av materlal




4.1 Atgiirder for delning av

material

Materialdelning ar en metod som innebar att fysiska varor eller
resurser, t.ex. verktyg, utrustning eller fordon, delas mellan individer
eller organisationer. Det kan ske mellan manniskor i samma samhalle,
eller till och med mellan Iander.




Fordelar med materialdelning

Fordelarna med materialdelning ar manga. Genom att dela resurser kan
man minska kostnaderna och spara pengar fér bade individer och
organisationer. Materialdelning kan ocksa bidra till att minska avfall och
framja hallbarhet, genom att férlanga varors livslangd och minska behovet
av nya resurser. Dessutom kan materialdelning framja en kansla av
gemenskap och socialt ansvar, eftersom manniskor arbetar tillsammans for
att stddja varandra och miljon.




Exempel pa delning av material

Det finns manga exempel pa materialdelning. Bilpooler gor det till
exempel mojligt fér manniskor att dela pa transportkostnaderna och
minska sitt koldioxidavtryck. Verktygsbibliotek ger tillgang till
specialverktyg och utrustning som manniskor kanske inte har rad med
eller kan motivera att kdpa pa egen hand. Gemensamma tradgardar gor
det mgjligt for manniskor att dela resurser som mark, vatten och
tradgardsredskap for att odla farska produkter. Cykeldelningsprogram
ger tillgang till cyklar for transport, vilket minskar behovet av bilar och
forbattrar folkhalsan. Leksaksbibliotek ar ett satt for familjer att dela pa
leksaker och spel, vilket minskar avfallet och framjar ateranvandning.




Hinder for delning av material

Det finns dock aven hinder for materialdelning. Ett stort hinder ar
bristande fortroende mellan manniskor eller organisationer. Det kan
ocksa finnas begransad tillgang till resurser, antingen pa grund av
fysiskt avstand eller ekonomiska begransningar. Sociala normer
kan ocksa motverka delning av material, sarskilt i kulturer som
prioriterar agande och individualism. Slutligen kan lagar och regler
begransa majligheten att dela med sig av vissa typer av varor eller
skapa ansvarsproblem vid delningsaktiviteter.




Strategier for att overvinna hinder

Strategier for att dvervinna dessa hinder for materialdelning inkluderar att
bygga fortroende genom samhallsengagemang och utbildning, samt att
utveckla stddjande policyer och regler som uppmuntrar till delning. Teknik
kan ocksa spela en roll genom att underlatta utbytet av information och
resurser mellan individer och organisationer.




Sharing Depot ar ett verktygsbibliotek i Toronto, Kanada, som ger
tillgang till verktyg och utrustning for en mangd olika aktiviteter, fran
reparationer i hemmet till tradgardsarbete och konsthantverk.
Organisationen framjar delning och hallbarhet genom
utbildningsprogram, samhallsevenemang och kontakter med lokala
foretag och organisationer.




Yerdle ar en peer-to-peer-marknadsplats for att dela begagnade
varor, sasom klader, leksaker och heminredning. Anvandare kan
lista saker som de inte langre behover och hitta saker som de vill
ha fran andra anvandare i deras community. Plattformen
uppmuntrar till ateranvandning och minskat avfall, och ar ocksa ett
satt for manniskor att fa kontakt och bygga relationer med andra i
sitt omrade.




Bixi ar ett cykeldelningsprogram i Montreal, Kanada, som framjar
hallbara transporter och ett aktivt liv. Programmet gor det maijligt for
manniskor att hyra cyklar under korta perioder, vilket minskar behovet
av bilresor och dkar tillgangen till transport for manniskor som kanske
inte ager sin egen cykel. Programmet har varit framgangsrikt nar det
galler att framja hallbara transporter och minska trafikstockningarna i
Montreal.
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4.2 Immateriella
delningsatgarder

Immateriell delning innebar delning av icke-materiella resurser,
sasom kunskap, fardigheter eller tid. Denna typ av delning bygger
ofta pa dmsesidig hjalp och samarbete, snarare an konkurrens.




Fordelar med immateriellt delande

Immateriellt delande kan framja livslangt larande och personlig utveckling,
framja social sammanhallning och samhallsbyggande samt stodja
individuellt och kollektivt valbefinnande. Det kan ocksa bidra till utvecklingen
av mer motstandskraftiga och hallbara samhallen.




Exempel pa immateriell delning

Exempel pa immateriell delning ar workshops dar manniskor kan dela
med sig av sina kunskaper och lara av varandra, tidsbanker dar
individer kan utbyta tjanster baserat pa tidskrediter, gemensamma
tradgardar dar manniskor kan odla mat och dela resurser, och
kontorshotell dar manniskor kan arbeta tillsammans.




Hinder for delning av immateriella tililgangar

Hinder for immateriellt delande inkluderar brist pa tid och resurser,
sociala normer som prioriterar individualism framfér gemenskap, och
kulturella varderingar som framjar konkurrens framfor samarbete.




Strategier for att overvinna hinder

Strategier for att dvervinna hinder for immateriellt delande inkluderar att
framja en kansla av gemenskap och kollektivt ansvar, ge incitament for
delande och utnyttja teknik for att underlatta delande. Exempelvis kan
aktiviteter for att skapa gemenskap hjalpa manniskor att kdnna sig mer
delaktiga och engagerade i sitt lokalsamhalle, medan incitament som
skattelattnader eller tillgang till resurser kan uppmuntra till mer delande.




Fallstudie - Reparationscaféer

Reparationscaféer ar samhallsbaserade workshops som framjar
reparation och ateranvandning av hushallsartiklar, samtidigt som de
framjar sociala kontakter och larande. De fungerar ofta som
popup-evenemang eller som en del av en stdrre samhallsorganisation
och kan erbjuda en mangd olika tjanster, till exempel verktygsdelning,
reparationskliniker och utbildningsworkshops.




Fallstudie - Tidsbanker

TimeBanks ar samhallsbaserade system som gor det mdijligt for
individer att utbyta tjanster och fardigheter med andra baserat pa tid,
snarare an pengar. Deltagarna tjanar tidskrediter for de tjanster de
tillhandahaller, som sedan kan anvandas for att ta emot tjanster fran
andra deltagare. Detta system framjar omsesidig hjalp och
samarbete och kan bidra till att bygga sociala kontakter inom ett
samhaélle.




Fallstudie - Fab Labs

Fab Labs ar samhallsbaserade verkstader som ger tillgang till digitala
tillverkningsverktyg och fardigheter, samtidigt som de framjar innovation
och samarbete. De ar ofta utrustade med 3D-skrivare, laserskarare och
andra avancerade verktyg som gor det mogjligt for manniskor att skapa
och prototypa projekt. Fab Labs kan ocksa erbjuda kurser och
workshops for att lara manniskor hur man anvander utrustningen och
utvecklar sina fardigheter.







4.3 Personliga atgiirder for

delning

Personligt delande innebar att man delar med sig av sina egna
resurser, t.ex. tid, kunskaper eller agodelar, till andra. Denna typ
av delande kan ske i olika former, allt fran volontararbete till
donationer till valgérenhet, eller till och med att helt enkelt dela sitt
hem eller sina tillhérigheter med andra.



Fordelar med personlig delning

Fordelarna med personligt delande ar manga. Det framjar inte bara
sociala kontakter och samhallsbyggande, utan kan ocksa bidra till en
kansla av syfte och valbefinnande. Genom att dela med sig av sina
resurser kan individer ocksa fa mdjligheter till personlig tillvaxt och
utveckling.




Exempel pa personligt delande

Exemplen pa personligt delande ar manga och kan omfatta
volontararbete pa ett lokalt harbarge eller i en tradgard, donationer till
valgorenhet som 6verensstammer med ens varderingar, att dela sitt
hem med resenarer via plattformar som Couchsurfing eller att dela med
sig av sina kunskaper eller fardigheter till andra.




Hinder for personlig delning

Hinder for personligt delande kan vara brist pa tid och resurser,
individualistiska varderingar och sociala normer som prioriterar personlig
vinning framfér samhallets valbefinnande. | vissa fall kan manniskor
ocksa vara tveksamma till att dela med sig pa grund av radsla for att bli
utnyttjade eller fa sina agodelar eller resurser skadade.




Strategier for att overvinna hinder

For att 6vervinna hindren for personlig delning kan individer anvanda
sig av olika strategier. Att skapa en kansla av gemenskap och
kollektivt ansvar, ge incitament for delning och utnyttja teknik for att
underlatta delning ar alla potentiella I6sningar.




Couchsurfing

Couchsurfing ar en popular plattform fér personlig delning som goér det
mojligt for resenarer att bo hos lokalbefolkningen gratis eller till en lag
kostnad. Férutom att spara pengar ger Couchsurfing resenarer majlighet
att fa kontakt med lokalbefolkningen och uppleva en ny kultur pa ett mer
autentiskt satt.
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Peer-to-Peer bildelning

Peer-to-peer bildelning ar en typ av delningsekonomi som gor det
mojligt for bilagare att hyra ut sina fordon till andra under korta
tidsperioder. Denna typ av delning kan bidra till att minska antalet
bilar pa vagarna, vilket i slutdndan kan minska trafikstockningar
och luftféroreningar. Dessutom kan bilagare tjana extra pengar
genom att hyra ut sina fordon, vilket gor bilagande mer
overkomligt.




Samakning och gemensamt arbete

Bilpooler och co-working ar tva ytterligare former av personlig delning
som kan ha en positiv inverkan pa bade individer och samhallet som
helhet. Samakning innebar att man delar en resa med andra till en
gemensam destination, vilket kan minska transportkostnaderna och
trafikstockningarna. Co-working, & andra sidan, innebar att man delar en
arbetsplats med andra i en samarbetsmiljo. Detta kan bidra till att minska
kostnaderna, dka tillgangen till ett bredare utbud av fardigheter och
kunskaper samt underlatta natverkande och samarbete mellan individer.
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4.4 Kollektiva atgarder for

delning

Coops - Kooperativ ar organisationer som tillater medlemmar att
samarbeta i produktion, distribution och konsumtion av varor och
tianster, med malet att tillgodose medlemmarnas och samhallets
behov.

Bytesmarknader - Bytesmarknader ar evenemang dar
manniskor kan byta varor och tjanster utan att anvanda pengar,
vilket framjar socialisering och utveckling av delningsnatverk.

Delningsplattformar - Plattformar som Airbnb, BlaBlaCar och
Uber mojliggdér delning av resurser som bostader, bilar och
transporttjanster, vilket underlattar tillgangen till varor och tjanster
till mer dverkomliga priser.

Tidsbanker - Tidsbanker ar organisationer dar medlemmarna
utbyter sin tid med varandra, genom aktiviteter som
volontararbete, utbildning och kompetensutbyte.



Delningsutrymmen - Delningsutrymmen ar platser dar manniskor kan
traffas for att dela resurser och kunskap, till exempel fab-labs, co-working
spaces och maker spaces.

Tidsbaserade valutor - Tidsbaserade valutor ar organisationer som tillater
medlemmar att utbyta tjanster baserat pa spenderad tid, utan att anvanda
pengar. Pa sa satt blir varje individs kompetens och resurser en resurs for
samhallet.

Gemensam delningsekonomi - Gemensam delningsekonomi bygger pa
att resurser delas inom ett samhalle, ofta pa lokal niva. Denna typ av
delningsekonomi kan framja skapandet av natverk av fértroende och
omsesidigt stod mellan medlemmar i samhallet.

Konsumentkooperativ - Konsumentkooperativ ar organisationer som gor
det magjligt fér medlemmarna att kdpa varor och tjanster till mer éverkomliga
priser, tack vare direktférhandling med producenter eller leverantérer. Pa sa
satt kan kooperativets medlemmar spara pengar och fa tillgang till varor av
hog kvalitet.
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4.5 De olika nivaerna av delning
(direkt, indirekt, mellanhand)

Direkt delning

Direkt delning innebar att varor, tjanster eller information delas direkt
mellan individer eller grupper, utan inblandning av nagon mellanhand
eller tredjepartsplattform.




Exempel

Exempel pa direkt delning ar att samaka med vanner, dela verktyg med
grannar eller utbyta varor och tjanster med lokalsamhallen via sociala
natverk eller onlineplattformar. Maste vi verkligen kopa allt vi behéver? Vi
kan dela det med andra!




Indirekt delning

Indirekt delning innebar anvandning av mellanliggande plattformar eller
tjanster for att underlatta delning mellan individer eller grupper. Tekniken
star till var tjanst for att dela behov och tjanster.




Exempel

Exempel pa indirekt delning ar Airbnb, Uber eller TaskRabbit, dar
privatpersoner kan dela sina hem, bilar eller fardigheter med andra via
en tredjepartsplattform. Den enkla fragan "Jag ska till stan, behdver du
nagot?" ar ocksa det aldsta, enklaste och fortfarande aktuella sattet att
dela med sig.




Delning mellan mellanhander

Intermediar delning avser delning av varor, tjanster eller information
genom organisationer eller foretag som fungerar som mellanhander
mellan individer eller grupper. Detta satt att underlatta delning skapar
varde for agaren av den formedlande tjansten men tjanar ocksa
samhallet i delningen.




Exempel

Exempel pa formedlande delning ar crowdfunding-plattformar,
kooperativ eller offentliga bibliotek, dar resurser och kunskap delas
mellan en storre grupp individer. Det finns manga ideella organisationer
som delar med sig av sina erfarenheter!




Fordelar med direkt delning

Direkt delande kan framja fortroende och social sammanhallning
mellan individer, framja hallbar konsumtion och minska avfall samt
stddja lokala samhallen och ekonomier. Den sociala fordelen med
delning ligger ocksa, framfor allt, i att underlatta dialog och méten for
att bekampa ensamhet.




Fordelar med indirekt och mellanliggande delning

Indirekt och formedlande delning kan ge stdrre tillgang till resurser, minska
transaktionskostnaderna och dka effektiviteten samt maojliggéra mer
varierade och innovativa former av delning.




1.6
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http://www.navigaweb.net/2017/06/migliori-applicazioni-gratis-per-iphone.html
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4.6 App och verktyg
vanor

Delningsappar och delningsverktyg: hur de framjar en
delningskultur

Delningsverktyg, som appar, ger tillgang till varor och tjanster till
6verkomliga priser och minskar miljépaverkan fran den dagliga
verksamheten. Enligt en studie fran 2021 har anvandningen av
delningsappar lett till en minskning av koldioxidutslappen med 35 %
jamfort med anvandningen av exklusivt agda bilar och foremal.
Delningsappar underlattar skapandet av gemenskaper och
socialisering, vilket Okar kanslan av tillhérighet och socialt
engagemang.




De basta apparna och verktygen for att framja en delningskultur

TooGoodToGo: en app som gor det mgjligt att kdpa osald mat fran
restauranger och butiker till ett rabatterat pris och darmed undvika matsvinn.

BlaBlaCar: en bildelningsplattform som gor det mgjligt att dela resor med
andra passagerare, vilket minskar resekostnaderna och miljdpaverkan.

ShareTheMeal: en app som utvecklats av FN:s varldslivsmedelsprogram
och som goér det mdjligt att donera pengar for att ge maltider till behévande
manniskor i hela varlden.

OlioApp: en app som gor det majligt att byta ut anvand olja fran sin bil med
andra forare, vilket minskar kostnaden och miljépaverkan av oljebyte.




Progetto Mediterranea: en kulturell, vetenskaplig, nautisk och social expedition
som startade for 11 ar sedan for att segla runt hela Medelhavet for att utveckla
dialog och studera de vattenfysiska férhallandena i Medelhavet. Agaren till
expeditionen ar en férening som tillat, och fortsatter att tillata, mer an 50
havsentusiaster (och hundratals deltagare varje vecka, och tusentals foljare) att
segla, 6va, lara kanna och dela bara genom att satta ihop sma ekonomiska
resurser. Ingen av deltagarna skulle kunna genomféra en sadan enorm resa, 24
000 sjomil pa 11 ar, pa egen hand.

Vi maste dock ta hansyn till att sociala natverk och interaktiva medier, om de
anvands pa ratt satt, underlattar kommunikation och utbyte av gemensamma
erfarenheter.




Manga av dagens initiativ inom delningsekonomin foddes pa plattformar for
utbyte av texter, foton och videor, och dar manniskor har lart sig att traffas pa
distans.

Men det maste slutligen sagas att aven traditionella platser for civil och social
samverkan, administrativa férsamlingar, foreningar, idrottsgrupper och alla fysiska
samlingsplatser, alltid har utgjort, och annu mer i dag, extraordinara mojligheter
for dialog och méten som kan riktas mot delningsekonomin. Det ar inte bara
teknik!

Att dela kan leda till en positiv inverkan pa planeten, ekonomin och samhallet
som helhet. Av den anledningen kan alla kommunikationsverktyg som sammanfor
manniskor vara ett instrument for att gora saker tillsammans.




Viktiga lardomar

* Delningsekonomin ar ett svar pa behovet av nya
organisationsmodeller i kristider.

* Historien om samarbete och delning I6per genom hela planetens
moderna historia, med manga europeiska och internationella
exempel.

* Materialdelning innebar att man delar fysiska varor och kan bidra
till att minska kostnader, framja hallbarhet och skapa gemenskap.




Immateriellt delande innebar att man delar icke-materiella
resurser och kan framja livslangt larande, social
sammanhallning och individuellt och kollektivt valbefinnande.

Strategier for att dvervinna hinder for delning inkluderar att
bygga fortroende, utveckla stddjande policyer och utnyttja
teknik.

Fallstudier som The Sharing Depot, Progetto Mediterranea,
Yerdle, Bixi och Repair Cafés visar framgangsrika exempel
pa delningsinitiativ.




s
~3 MEPITERRAREA

Finansieras av Europeiska unionen. Synpunkter och asikter som uttrycks ar dock endast forfattarnas och aterspeglar inte nodvandigtvis Europeiska
unionens eller Genomforandeorganet for utbildning och kultur (EACEA) asikter. Varken Europeiska unionen eller EACEA kan hallas ansvariga for dem.




